
10 października 2024

Zapraszamy na Weekend z Seniorem

Mnóstwo atrakcji dla seniorów przygotował na sobotę 26 października
2024 r. Bielski Dom Kultury w Bielsku Podlaskim im. Marszałka Józefa
Piłsudskiego. Impreza pod hasłem „Weekend z Seniorem” rozpocznie
się o godzinie 15:30 w sali widowiskowej BDK-u przy ul. 3 Maja 2.

– W nawiązaniu do obchodzonego jesienią Międzynarodowego Dnia Osób
Starszych i Europejskiego Dnia Seniora zaproponowaliśmy zorganizowanie
cyklu wydarzeń skierowanych do nieco starszej grupy odbiorców. Chcemy tym
samym podkreślić rolę seniora w społeczeństwie, wzmocnić więzy
międzypokoleniowe i co najważniejsze podnieść jakość życia naszych seniorów
– informuje BDK.

Na seniorów czeka m.in.:

wystawa multimedialna „Bajki naszego dzieciństwa”
film podsumowujący międzypokoleniowe warsztaty filmowe i
multimedialne
koncert zespołów senioralnych
koncert zespołu instrumentalnego „Liber Trio” z udziałem pary tanecznej

– Koncert będziemy transmitować na żywo na kanale youtube’owym BDK-u, a
wystawę multimedialną i – nieco później – efekt sesji foto retro, obejrzycie w
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naszej galerii – zapowiadają organizatorzy.

Projekt finansuje Unia Europejska Next Generation EU.

Tego samego dnia, ale o godzinie 14:00 i także w Bielskim Domu Kultury,
odbędzie się doroczne spotkanie osób starszych pod nazwą „Seniorada –
integracja pokoleń”. W spotkaniu wezmą też udział zespoły ludowe i seniorzy z
osobami bliskimi, w tym z dziećmi i wnukami. Organizatorem tego wydarzenia
jest Zarząd Oddziału Rejonowego Polskiego Związku Emerytów, Rencistów i
Inwalidów w Bielsku Podlaskim.
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