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Zapraszamy na wakacyjne zajęcia jogi na Górze Zamkowej

Bezpłatne sesje jogi będą się odbywały w wakacyjne niedziele –
począwszy od 2 lipca aż do 20 sierpnia 2023 roku.

Kolejne sesje zaplanowano na godzinę 11:00 w Parku Aleksandra
Jagiellończyka Króla Polski, na Górze Zamkowej w Bielsku Podlaskim.

Osiem kolejnych spotkań poprowadzi Anita Łapińska, wykwalifikowany trener z
wieloletnim doświadczeniem.

Projekt będzie realizowany w ramach Budżetu Obywatelskiego Miasta Bielsk
Podlaski.
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