3 sierpnia 2023

Otrzymalismy dofinansowanie na zadanie shuzace seniorom
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Miasto Bielsk Podlaski otrzymalo dotacje celowa na realizacje zadania
pn. ,Senior zdrowy i aktywny, to senior bliski natury i wsrod ludzi”.
Dotacje przyznalo Wojewodztwo Podlaskie w ramach projektu pn.
»Wspolpraca z Podlaskimi Radami Senioréw”.

Wniosek o dofinansowanie zadania przygotowat Urzad Miasta Bielsk Podlaski
w porozumieniu z Miejska Rada Senioréw. Symboliczny czek z kwota 22 400 zi,
odebrata Przewodniczaca Miejskiej Rady Senioréw w Bielsku Podlaskim
Elzbieta Anna Trzeciak, podczas spotkania zorganizowanego 2 sierpnia 2023
roku w Amfiteatrze Opery i Filharmonii Podlaskiej w Biatymstoku. Asystowat

jej Kierownik Referatu Oswiaty i Kultury Urzedu Miasta w Bielsku Podlaskim
Eugeniusz Jakubowski.

W ramach zadania pn. , Senior zdrowy i aktywny, to senior bliski natury i wsrod
ludzi”, zaplanowane zostaty trzy aktywnosci:

« edukacja senioréw w przedmiocie umiejetnego wykorzystania ziét i innych
daréw natury, aby poprawi¢ stan zdrowia i kondycje senioréow;

« wyjazd na grzybobranie, polaczony z ¢wiczeniami na swiezym powietrzu
oraz piknikiem integracyjnym przy ognisku;


https://umbielskpodlaski.pl/otrzymalismy-dofinansowanie-na-zadanie-sluzace-seniorom/

- zajecia na basenie, poprawiajace sprawnos¢ fizyczng senioréw
mieszkajacych w Bielsku Podlaskim.

Wydarzenie miato miejsce 2.8.2023
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