12 kwietnia 2024

Po raz kolejny otrzymalismy dofinansowanie na zadanie shuzace seniorom

Miasto Bielsk Podlaski otrzymato dotacje celowa na realizacje zadania
pn. ,,Cos dla ciala i dla ducha senioréw”. Dotacje przyznato
Wojewodztwo Podlaskie w ramach projektu pn. ,Wspolpraca z
Podlaskimi Radami Seniorow”.

Wniosek o dofinansowanie zadania przygotowat Urzad Miasta Bielsk Podlaski
w porozumieniu z Miejska Rada Senioréw. Symboliczny czek z kwotq 23 500 zl,
odebrali: Burmistrz Miasta Bielsk Podlaski Jarostaw Borowski wraz z
Przewodniczaca Miejskiej Rady Senioréw w Bielsku Podlaskim Elzbieta Anng
Trzeciak, podczas spotkania zorganizowanego 5 kwietnia 2024 roku w
siedzibie Urzedu Marszatkowskiego Wojewoddztwa Podlaskiego w Biatymstoku.

W ramach zadania pn. ,Cos$ dla ciata i dla ducha senioréw”, zaplanowane
zostaly cztery aktywnosci:

« ¢wiczenia z instruktorem usprawniajgce ruchowo kregostup;

« edukacja seniorow w przedmiocie umiejetnego parzenia herbaty, kawy
oraz przygotowania lemoniady, majaca na celu wydobywanie zaréwno
waloréw smakowych, jak tez prozdrowotnych;


https://umbielskpodlaski.pl/po-raz-kolejny-otrzymalismy-dofinansowanie-na-zadanie-sluzace-seniorom/
https://podlaskie.eu/spoleczenstwo/400-tys-zl-z-budzetu-wojewodztwa-na-dzialalnosc-rad-seniorow-w-podlaskiem.html

« zbiorowe wyjscie na spektakl/kabaret, ktéry odbedzie sie w Bielskim Domu
Kultury;

« pikniki integracyjny w plenerze przy ognisku, podczas ktorego seniorzy
beda mogli nawigza¢ nowe ,sasiedzkie” znajomosci i przyjaznie.

Wydarzenie miato miejsce 5.4.2024
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