26 czerwca 2024

Przedszkolada i Seniorada — w kazdym wieku warto zadbac¢ o forme

Takich zawoddow jeszcze w naszym miescie nie bylo! 93 lata - to réznica
wieku pomiedzy najstarsza uczestniczka Seniorady, a najmlodszymi
zawodnikami Przedszkolady. Wspolna impreza odbyla sie pod
Honorowym Patronatem Burmistrza Miasta Bielsk Podlaski.

Dzieci i seniorzy startowali w réznych , dyscyplinach”. Wsréd zadan dla
najmtodszych byly m.in.: ,sadzenie warzyw”, bieg z ziemniakiem na tyzce czy
skoki na pilce. Starsi mogli sie wykaza¢ np. w przebijaniu balondéw, czy w
spacerach z woreczkiem na gtowie. Potem wspdlnie cieszyli sie z sukcesow,
odbierali medale i puchary, a takze nagrody rzeczowe.

- Wydarzenie byto okazja do wspdlnej integracji pokolen i przebiegto w mitej
atmosferze - podkreslit organizator ks. prat. Zbigniew Karolak, wicedziekan
bielski i proboszcz Parafii Najswietszej Opatrznosci Bozej w Bielsku Podlaskim.

Zawody pod hastem ,Mate kroki, wielkie zwyciestwa” odbyly sie 14 czerwca
2024 r. na placu bielskiej parafii. Byta to juz siodma edycja Przedszkolady i
pierwsza Seniorady. Organizatorami tych wydarzen byli: Przedszkole na
Hotowiesku, Przystan Opatrznosci, Gabinet Bezptatnej Rehabilitacji oraz
Parafia Opatrznosci Bozej.

- W trosce o rodzine zostala wprowadzona nowa jakos¢ poprzez konkurencje
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dla dzieci i rodzicow. Jednoczesnie powstata mysl, aby po raz pierwszy skupic
sSrodowisko senioréw na podobnym wydarzeniu integracyjno-rehaliblitacyjnym
- wyjasniat ks. Karolak.

Do zabawy zgtosito sie jedenascie placéwek przedszkolnych z Bielska i okolic
oraz szes¢ klubéw seniora, a wzieto w niej udziat okoto 400 uczestnikéw. Po
podliczeniu punktéw w Przedszkoladzie zwyciezyto Przedszkole Niepubliczne
nr 1 im. sw. Mlodzienca Gabriela, zas w Senioradzie - Klub Seniora w Orli.

Kazdy zespot uczestniczacy w zabawie otrzymal nagrody rzeczowe i dyplomy, a
kazdy zawodnik - okolicznosciowy medal. Do zwyciezcow trafity tez
Przechodnie Puchary Pratata. Uczestnicy zawodow zostali tez poczestowani
cieptym positkiem - podlaskimi zagubami, specjalnoscig kuchni Przystani
Opatrznosci.

Organizacje tego wydarzenia wsparto Miasto Bielsk Podlaski, a udziat w nim
wzieli: Burmistrz Miasta Piotr Wawulski i Zastepca Burmistrza Iwona Kotos.

Wydarzenie miato miejsce 14.6.2024
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